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盘州市本地乡村大闸蟹哪家好

发布日期: 2025-09-17 | 阅读量: 16

    避风塘炒蟹原料：螃蟹4只、面包糠1小碗、蒜末1小碗、姜片5片、大葱2根、干辣椒10个、
豆豉2勺、生粉适量、白酒1匙、糖1匙、盐适量。制作方法第一步：将从盘州顺风种养殖有限公司
采购的螃蟹洗干净。用盐，白酒抓匀腌15分钟左右，腌好的蟹沥干水分，用厨房纸巾吸干水份。
再把有肉的横切面沾上薄生粉。油烧热至8成，下蟹炸熟。沥干油份，备用。第二步：干辣椒切斜
刀，葱切段，豆豉切末。锅里放适量油，小火下蒜末炒至金黄。加入面包糠继续炒至金黄。再加
入姜片，葱段，豆豉末，干辣椒炒香。放入炸好的蟹，放适量糖，盐翻炒一下出锅上桌。姜葱炒
蟹原料：梭子蟹3只、姜1块、葱2根、蒜5瓣、盐、糖、美极鲜酱油。制作方法第一步：梭子蟹清
洗干净，去除尾部去蟹腮，用毛刷刷干净，由蟹肚中间剖开，再分切成6块；蟹钳用刀背略砸破；
姜切丝，葱切段，蒜切片第二步;取适量生粉放入盘中，将切块的蟹两面均匀沾上生粉，钳及壳不
用沾粉；锅中多放些油烧热后，先放入姜丝蒜片略煸香，再将所有梭子蟹块一同放入锅中第三步：
大火爆炒至颜色变红，调入多一些的黄酒，适量白糖，美极鲜酱油翻炒，可添加少许水使食材湿
润，出锅前撒上葱段再翻炒两下即可。 大闸蟹的功效和作用，你知道多少？盘州市本地乡村大闸
蟹哪家好

    将鲜鸭蛋黄蒸熟，取出用刀压碎；第三步：锅中放油，煸香葱姜、放入鲜鸭蛋黄碎，和
小梭子蟹块烹入绍酒，翻炒均匀加入红椒快点缀，即可出锅装盘法香装饰！蟹肉煲原料：凤爪1斤、
土豆2大个、豆腐1块、大闸蟹6只、郫县豆瓣酱2大勺、白糖适量、酱油适量、辣椒，八角，桂皮，
香叶适量、虾一斤制作方法第一步：鸡爪剪掉指甲加姜片，料酒冷水入锅去血水后捞出，高压锅
加开水放八角辣椒姜片白糖酱油放入鸡爪炖20分钟；大闸蟹要改刀活的处理起来有点危险，所以
先烧到螃蟹不动就可；用刷子把大闸蟹周围刷干净。第二步：土豆削皮切块；虾洗干净开背去虾
线；豆腐切片，怕碎的可以先把豆腐加水烧开；锅里加油烧开后放一点盐，几片姜，倒入大闸蟹
炒两分钟左右盛出。第三步：锅里加油，比炒菜的油要多，豆瓣酱两大勺炒出红油后放入土豆翻
炒两分钟；第四步：鸡爪用高压锅炖好，打开加入土豆，可以放炒菜的锅里，但是时间会久一些，
炖鸡爪的汤不要倒了，直接用高压锅里的炖好了以后倒到炒锅中，加入虾，豆腐，螃蟹烧开，就
是装盘，放香菜撒芝麻，锅里热油淋上！生滚螃蟹粥原料：大米200克、梭子蟹2只、姜葱个15克、
盐适量。制作方法第一步：将螃蟹表面用刷子清洗干净，打个蟹壳。 六盘水市网红大闸蟹多少钱
大闸蟹的肉质鲜美，干净卫生。

    手感重的或称较沉的为肥状的蟹。三剥：剥开海蟹的脐盖，若壳内蟹黄凝聚成形，则此
蟹为好蟹。盘州顺风种养殖有限公司大闸蟹的腿都完整无缺，轻拉蟹腿有微弱弹力，表明是新鲜
海蟹；若不新鲜的海蟹，轻拉蟹腿，不仅没有微弱力，而且蟹腿容易断落。五闻：如闻到海蟹有
腥臭味，说明海蟹已变质，不能再食用。食用变质的海蟹极易造成食物中毒。购买河湖蟹时，首
先应挑选活力强、爬得快；吐泡沫多并有声音的活蟹。整足、蟹腿完整饱满，蟹壳呈墨绿色、有
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光泽，肚脐突出的都是好蟹。大闸蟹的存储1.用冰箱保存螃蟹所购螃蟹数量不多能在三天左右吃
完的保存比较简单.选活力旺盛的螃蟹,把螃蟹的脚捆起来以减少螃蟹体力消耗,然后放在冰箱的冷
藏柜,温度保持5度-10度，盖上湿毛巾保存即可。每天吃的时候先挑选活力不足的吃，活力足的螃
蟹可继续保存。区分的办法是：用手轻触螃蟹的眼睛，如果反应不灵敏就先吃掉。2.选活力旺盛
的螃蟹，准备一个30-50公分高的塑料桶/盆，把螃蟹放入其中不能层叠；然后加水至螃蟹身体的
一半高主要是保湿,不能把螃蟹全部埋住.因为您不太可能备有增氧设备,如果水太深螃蟹会缺氧窒
息而死。桶/盆无须加盖,每天检查螃蟹,把活力不足的螃蟹及时吃掉。

    大闸蟹公的好还是母蟹好？根据个人喜欢的口味决定如果喜欢吃蟹黄的人可以吃母蟹，
因为母蟹含有蟹黄而公蟹没有。同样喜欢吃蟹膏的人可以去吃公蟹，蟹膏是公蟹独有的。根据时
节决定如果在九月和十月，推荐吃母蟹，因为母蟹的性腺发育成熟，蟹黄也更饱满。在十一月份
推荐吃公蟹，因为母蟹的蟹黄开始萎缩，而公蟹的性腺发育成熟，蟹膏也更鲜嫩。大闸蟹母蟹和
公蟹的区别？个头大，钳子大的是公蟹，个头较小和钳子小的是母蟹。看有无蟹黄：母蟹独有蟹
黄，有黄色颗粒的是母蟹；公蟹独有蟹膏，有白色黏液的是公蟹。看脐部：脐部圆圆的是母蟹，
脐部尖尖的是公蟹。大闸蟹几月份结束螃蟹是人们吃的比较多的一种海鲜，螃蟹种类繁多，其中
以大闸蟹较受广大食客们喜爱。那么大家知道大闸蟹几月份上市吗？大闸蟹几月份结束呢？一般
大闸蟹上市时间大概在每年的9月初左右，这是因为每年的公历9月初至12月是盘州顺风种养殖有
限公司的大闸蟹成熟季节。九月雌蟹壳凸黄满而且肉质细嫩，十月雄蟹膏脂厚腻而且肉丰味美，
是食蟹佳期。11月这是二龙井生态农业顺风养殖的大闸蟹较鲜美的时候，其鲜美远非一般湖里产
出的蟹可比。 大闸蟹的生长周期是多久？

    建议投配合全价颗粒饵料，其中动物性饵料占40%，粗料占25%，青料占35%，严禁投变质
饵料。四定量：日投饵量的确定按3月～4月份为蟹体重的1%左右。5月～7月为5%～8%；8月～10月
为10%以上。每日的投饵量为早上占30%，傍晚占70%。水质管理养殖大闸蟹对水质的要求较高，尤
其是水中的溶氧量和pH值的变化，水中的pH值取决于水中二氧化碳的含量，二氧化碳含量高，则
水呈酸性，大闸蟹对酸性环境耐受力弱，影响大闸蟹的生长。pH值一般要求在7~8左右为宜；水中
的溶氧量一般在5毫克/升左右时，适合大闸蟹的生长，当溶氧量低于2毫克/升时，就会抑制大闸
蟹的生长；因此，要经常换水，增加水中溶氧量，保持水新鲜才能使大闸蟹正常生长。疾病预防
应采取如下措施：干塘清淤和消毒；种植水草和移植螺蛳；苗种检疫和消毒；调控水质和改善底
质。坚持预防为主、防治结合的原则。以生态防治为主、药物防治为辅，推行大闸蟹健康养殖技
术。从生态养蟹区选种、选择合格标准饵料和养殖生态环境维护等进行把关，以达到生态养蟹的
较佳效果。适时捕捞正常情况下9月~10月就可以开始进行捕获，不过实际上此时大闸蟹尚未真正
完全成熟，蟹黄不够饱满，蟹肉不够多，体质较差。 大闸蟹的故事，你知道多少？盘县周边乡村
大闸蟹有哪些

养殖大闸蟹能有多少收益，赚不赚钱？盘州市本地乡村大闸蟹哪家好

    盘州顺风种养殖有限公司的大闸蟹是这样养殖的，蟹苗泉水池塘放养按照时间分夏、秋
冬、春三种方式投放，夏季7月投大闸蟹豆蟹。每年夏季7月中旬投放豆蟹蟹苗。此阶段豆蟹蟹苗
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后壳如黄豆粒大小，直径大约5mm，规格重量为800只/斤~1200只/斤。湖泊、水库放养豆蟹根据
水资源情况每亩投放1斤~2斤，即800~2000只，回捕期为第二年8、9月份。豆蟹苗秋捕大闸蟹单
重3两至1斤。秋冬季10月~12月投大闸蟹扣蟹。秋季10月大闸蟹蟹苗暂停脱壳，积累能量预备越冬。
此时的扣蟹蟹苗如大衣纽扣大小，后盖直径约20mm。此时的扣蟹蟹苗抵御外来伤害的能力更强，
湖泊、水库放养的密度可适当减少至300只~500只/亩，约3斤~8斤左右，第二年8、9月回捕单只可
以长重。春季3~5月投大闸蟹一龄扣蟹。春季大闸蟹苗经过一年的生长、度过漫长冬季，对外界环
境适应能力更强，可中远途运输，从蟹苗原产地二力蟹苗养殖基地经过长途跋涉汽运至新疆阿勒
泰雪山融水湖泊成活率依然高达99%以上。春季一龄扣蟹放养密度同秋冬季相同，8月、9月、10月
回捕大闸蟹单重2两~6两。 盘州市本地乡村大闸蟹哪家好

六盘水盘州顺风种养殖有限公司是一家有着雄厚实力背景、信誉可靠、励精图治、展望未来、有
梦想有目标，有组织有体系的公司，坚持于带领员工在未来的道路上大放光明，携手共画蓝图，
在贵州省等地区的农业行业中积累了大批忠诚的客户粉丝源，也收获了良好的用户口碑，为公司
的发展奠定的良好的行业基础，也希望未来公司能成为*****，努力为行业领域的发展奉献出自己
的一份力量，我们相信精益求精的工作态度和不断的完善创新理念以及自强不息，斗志昂扬的的
企业精神将**六盘水盘州顺风种养殖供应和您一起携手步入辉煌，共创佳绩，一直以来，公司贯
彻执行科学管理、创新发展、诚实守信的方针，员工精诚努力，协同奋取，以品质、服务来赢得
市场，我们一直在路上！


